
 

 
 

Exzerpt  
 
Webinar 
Schmerztherapie neu gedacht – Paracetamol und Ibuprofen als Duo 
 
Schmerz - ein umfangreiches Thema in der Beratung der Kund:innen in der Apotheke.  
 
In diesem Webinar werden die Grundlagen zum Thema Schmerzentstehung, 
Schmerzarten und die Wirkweise von Schmerzmitteln noch einmal genau beleuchtet. 
 
Pharmakologe Professor Dr. Thomas Herdegen vermittelt praxisnah Besonderheiten 
von Ibuprofen und Paracetamol und geht auf die synergistische Wirkung in der 
Kombinationstherapie ein. Er erklärt, welche Patient:innen von dieser Art der 
Schmerztherapie profitieren, was an Nebenwirkungen möglich ist und welche Punkte in 
der Beratung beachtet werden müssen. 
 
Unterstützt wird er dabei aus der medizinisch-wissenschaftlichen Abteilung der Firma 
ratiopharm von Frau Anette Berger und Frau Dr. Birgit Löffler, die sich mit ihrer Expertise 
um die produktspezifischen Fragen kümmern. 

Im anschließenden Q&A stellen sich die Expert:innen den Fragen der Teilnehmer:innen 
aus dem Beratungsalltag, räumen mit etwaigen Vorurteilen auf und besprechen auch 
die Grenzen der Selbstmedikation.  

 
 
 


